
Jūratė Sendžikaitė, Pelkių atkūrimo ir 
apsaugos fondas

10/28/2025

Projektas_SavePeatLands_INTERREG_
Liertuva-Lenkija_2025 1

Kaip ūkininkauti atkūrus pelkę? 
Galimos ūkininkavimo kryptys, produktai, 

geros praktikos pavyzdžiai

Dr. Jūratė SENDŽIKAITĖ, 
Pelkių atkūrimo ir apsaugos fondas

2025 m. spalio 28 d.

Jau VĖLUOJAME

Išmokime tvariai naudoti

Saugoti gamtą

Atkurti gamtą

Jau NEPAKANKA
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? Žemė ne tam, kad ją išnaudotume, 
o tam, kad ja rūpintumės.

Maorių patarlė

Hmmm...
Rūpi mums 

ar 
Nerūpi?

ŠESD emisijos skirtingo žemės naudojimo durpynuose, 
t/CO2e/ha/metus 



Jūratė Sendžikaitė, Pelkių atkūrimo ir 
apsaugos fondas

10/28/2025

Projektas_SavePeatLands_INTERREG_
Liertuva-Lenkija_2025 3

• pelkinių augalų produkcijos paruošą; 
• natūralioms pelkių buveinėms būdingo hidrologinio režimo palaikymą ir (ar) atkūrimą;
• durpėdaros skatinimą; 
• pelkių biologinės įvairovės apsaugą siekiant užtikrinti pelkių ekologinį stabilumą.

Pelkininkystė – klimatui palankus natūralių ir atkurtų pelkių ūkinis naudojimas, apimantis:

Pelkininkystės teikiama nauda įvairiems sektoriams 

Šaltinis: Greifswald Mire Centre et al., 2020
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Pelkininkystė

Pelkininkystė
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Pelkininkystė

https://www.pngwing.com/
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https://www.pngwing.com/

https://www.pelkiufondas.lt/_files/ugd/ce4572_d223f3bab1564bab89e91723886f492c.pdf

DAUGIAMETĖS ŠLAPIOS PIEVOS IR ŽEMAPELKĖS

Aukštieji viksvynai Nendriniai dryžutynai
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NENDRYNAI ŠVENDRYNAI

JUODALKSNYNAI

Trėbeltalis, Meklenburgo-Pomeranijos žemė, Vokietija, 2022 m. Zebrenė, Latvija, 2022
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GANYKLINĖ GYVULININKYSTĖ ŠLAPIOSE PIEVOSE IR ŽEMAPELKĖSE

Herefordai, Žuvinto BR, 2023 m. Hailendai Baltosios Vokės durpyne  © Valdas Balčiūnas

Azijiniai buivolai, Vokietija
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https://www.pngwing.com/

Pelkininkystės produkcija – nendrių, viksvų, kiminų ir kitų pelkinių augalų biomasė –

bioenergetinėms reikmėms, pašarų, pakratų, komposto, statybinių medžiagų gamybai, 

maisto, farmacijos, tekstilės pramonei, amatininkystei ir kt.

BioPuff® Jacket by Ponda
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Nendrės ir švendrai 

Panaudojimo būdai/produktai: stogų dengimas, 
kompozicinės plokštės, izoliacinė medžiaga, fasadų 
ir interjero elementai, vienkartiniai indai, biomasė 
energetiniams tikslams.
Savybės: pasižymi geromis izoliacinėmis 
savybėmis, atsparumu lūžiams, ugniai ir 
pelėsiniams grybams, jos yra ekologiškos ir 
ilgaamžės. Jų gamyba, palyginus su tradicine 
neorganinės kilmės izoliacinių plokščių gamyba     
yra gerokai pigesnė.
Produktyvumas:    9.48 – 35.92 t/ha (nendrės), 

4.3 – 22,1 t/ha (švendrai)

Produkcija iš nendrių ir švendrų biomasės 

1. Stogų dengimo ryšuliai (nenedrės) 

2. Izoliacinės medžiagos (nendrės, švendrai) 

3. Konstrukcinės plokštės (nendrės, švendrai) 

4. Fasadų ir interjero elementai (nendrės) 

5. Vienkartiniai indai (švendrai) 

1.

2 3 4 5

https://www.hiss-reet.de/building-material/reed-panel/?L=1 

1
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Tradicijos 
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Biologinio laminato (biolaminato) ir izoliacinių 
plokščių gamyba: 
• geros šilumos ir garso izoliacinės savybės; 
• savaiminis susiklijavimas, nenaudojant 

papildomų rišamųjų medžiagų;  
• 100% biologiškai suyrantis produktas. 

Švendrai 

Georgiev et al., 2013: The potential role of cattail-reinforced clay plaster in 
sustainable building. - Mires and Peat. 

Švendrų auginimas

Derliaus nuėmimas

Statybinių  ploksčių ir 
įpučiamų izoliacinių 
medžiagų gamyba

Patatų renovavimas, 
panaudotų plokščių 

ardymas

Panaudotų plokščių 
perdirbimas, 

kompostavimas

Hidrologinio režimo 
atkūrimas

Švendrų statybinių medžiagų gamybos ir 
naudojimo ciklas

Istorinių pastatų 
renovavimas, naujų 

pastatų statyba

Švendrai 
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Istorinių pastatų renovacija švendrų plokštėmis Varnoje (Bulgarija) ir Niurnberge (Vokietija) 
Šaltinis: Georgiev et al., 2019: TYPHABOARD in the Restoration of Historic Black Sea Houses in Bulgaria. Sustainability, 11 

Biolaminatas iš švendrų biomasės

Įpučiama švendrų biomasė šiluminė izoliacija
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Photo: typhatechnik

SPA centras, Radofzell, Vokietija 

Pelkininkystės produktai – medžiaga klimatui draugiškų pastatų statybai

Švendrų namas  
EXPO 2015, Milanas 
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BioPuff®

Pagrindinis audinys: 100 % perdirbtas poliesteris

Užpildas: BioPuff® – 60 % švendrų (Typha) 
skaidulos ir 40 % perdirbtas poliesteris su 
pagerinta biologiško skaidymosi savybe.

Pamušalas: 100 % poliesteris

Natūralios BioPuff® švendrų skaidulos, neapdorotos 
cheminėmis medžiagomis

Iš perdirbto poliesterio pagamintas viršutinis 
sluoksnis ir naujo poliesterio pamušalas tinkami 
perdirbimui

https://www.ponda.bio/

BioPuff® savybės:

• Puiki šilumos izoliacija
• Subalansuotas kvėpuojamumas
• Kompaktiška
• Patogi
• Atspari vandeniui
• Biologinės kilmės
• Pagaminta nepažeidžiant gyvūnų gerovės
• Galimybė perdirbti pasibaigus naudojimui © Julian Ellis-Brown

https://www.ponda.bio/
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Sudėtis: 
• 50% švendrų pūkai
• 50% avių vilna
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Bioplastikas iš pelkininkystės biomasės

Biomasės granulės Polimerinė matrica Pluoštu sustiprintas mišinys Produktas

Mediena. Juodalksnis 
Panaudojimo būdai/produkcija: Baldų gamybą, tariniai rasteliai, faniermedžiai,  
         malkos, pjuvenos 

Produktyvumas 
Lietuvos miškų ūkio statistikos duomeninis vidutinis  
juodalksnynų tūris nesausintose pelkinėse augavietėse – 220 m3/ha
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10 ha juodalksnių plantacija, Vokietija, 2022 m.

Pelkininkystės biomasė energijai 

Šlapios pievos 

1. Rulonai 

2. Biomasės granulės 

 

Šlapi miškai 

1. Malkos 

2. Skiedrinė mediena 

3. Medienos granulės 

 

Greitos rotacijos želdiniai 

1. Skiedrinė mediena 

2. Medienos granulės 
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Malchino katilinė (800 KW; Vokietija), kuri 
teikia šilumą apie 500 namų ūkių, mokyklai, 
vaikų darželiui. 
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VšĮ Pievų paukščiai
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Leibnizo žemės ūkio inžinerijos ir 
bioekonomikos institutas 
(Potsdamas, Vokietija)

Durpynų atkūrimas – nauda klimatui ir verslui. 
Rinkos sparčiai plečiasi.

Otto Group jau pagaminta 100 000 dėžių iš 
pelkininkystės biomasės.
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Biologiškai skaidus popierius iš nendrių ir  
šlapių pievų žolės 

Gamintojas: mokytoja Hrom Natalia,
STEMBRIDGE privati mokykla Vilniuje

Biologiškai skaidus popierius iš nendrių ir  
šlapių pievų žolės 

Gamintojas: mokytoja Natalija Hrom,
STEMBRIDGE privati mokykla Vilniuje
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Užauginti kiminai – pelkių atkūrimui ir 
(arba) auginimo substratų gamybai
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Kompostavimas

2 m

Kompostavimas

2 m

Kompostavimo procesas nuo biomasės 
susmulkinimo iki vienodo rudai juodo 
komposto gavimo trunka apie 2 metus. 

Produktas sulaukia didelio 
susidomėjimo.

Pagrindiniai naudotojai yra sodininkai 
mėgėjai, medelynų savininkai, vaisių 
augintojai ir įmonės, užsiimančios 
miesto želdinių priežiūra.

OTOP pagamintas kompostas yra tamsiai rudos spalvos, jame 
sunku įžiūrėti augalų, iš kurių jis buvo pagamintas, struktūrą. 
© Łukasz Mucha

Daugiaus kaitykite:
Žemės ūkyje naudojamų šlapynių biomasės tvarkymas (2025). Studija. –
https://www.pelkiufondas.lt/_files/ugd/ce4572_1f3d1b9acfef44148e213f9f93513e99.pdf
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Atkūrus hidrologinį režimą vos 6% žemės ūkio 
naudmenų ploto ir juose taikant pelkininkystės 

priemones šalies mastu išvengtume net 53%
žemės ūkio sektoriaus sukeliamų ŠESD emisijų.

Mineraliniai dirvožemiai – tradicinei žemdirbystei, 
durpiniai – inovatyviajai pelkininkystei.

Pelkių atkūrimo poveikis klimato kaitos švelninimui globaliu 
mastu pagal nusausintų durpynų atkūrimo scenarijus

S – sausinimo – 2020–2100 m. nusausintų durpynų plotas vis didės tokiu pat mastu kaip 1990–2017 m. laikotarpiu;
BP – be pokyčių – nusausintų durpynų plotas išliks nepakitęs (toks kaip 2018 m.); 
HRA-1 – hidrologinio režimo atkūrimo visuose nusausintuose durpynuose per 2020–2040 m. laikotarpį;
HRA-2 – hidrologinio režimo atkūrimo pusėje nusausintų durpynų per 2020–2040 m. laikotarpį; 
HRA-3 – hidrologinio režimo atkūrimo visuose nusausintuose durpynuose ateityje, t. y. per 2050–2070 m. laikotarpį.    

                                                                          Pagal Günther et al., 2020

Pelkių svarba
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Kitos naudojimo galimybėsPerspektyviausias naudojimasLotyniškasLietuviškas 

• Izoliacinės ir pakavimo medžiagos
• Maisto išlaikymas
• Medicininiai tvarsčiai, sauskelnės ir 

higieniniai rankšluosčiai
• Kiminų ekstraktai natūraliai apsaugai nuo 

saulės spindulių

• Donorinė medžiaga buveinių atkūrimui ir kiminų plantacijų įrengimui
• Substratas orchidinių augalų auginimui
• Durpių alternatyva auginimo terpių gamyboje
• Substratas vabzdžiaėdžiams augamas, varliagyvių, roplių ir vorų 

vivarijų danga
• Substratas pakabinamiems augalų krepšeliams, vainikams ir 

augalinėms sienelėms

Sphagnum spp.Kiminai

• Vegetariško fermentinio sūrio gamyba• FarmacijaDrosera rotundifoliaApskritalapė saulašarė

• Biomasė deginimui
• Biodujų gamyba
• Baltymų išskyrimas

• Izoliacinė medžiaga
• Užpildas (sėklų pūkai)
• Statybinė medžiaga
• Pakuotės ir vienkartiniai indai
• Durpių alternatyva auginimo terpių gamyboje
• Pašarai
• Žiedadulkės plėšriosioms erkėms maitinti (kenkėjų kontrolei 

šiltnamiuose)

Typha angustifolia,
Typha latifolia

Švendrai

• Popieriaus gamyba
• Biodujų gamyba
• Skysto kuro gamyba
• Baltymų išskyrimas
• Silicio išskyrimas iš nendrių lapų didelio 

našumo energijos kaupiklių gamybai

• Stogų dengimo medžiaga
• Izoliacinė medžiaga
• Statybinė medžiaga
• Pakuotės ir vienkartiniai indai
• Pašarai
• Biomasė deginimui

Phragmites australisPaprastoji nendrė

Pelkininkystės augalai ir galimas jų naudojimas. I.

Kitos naudojimo galimybėsPerspektyviausias naudojimasLotyniškasLietuviškas 

• Biodujų gamyba
• Baltymų išskyrimas

• PašaraiGlyceria maximaVandeninė monažolė

• Popierius
• Biodujos
• Skystas kuras
• Baltymų išskyrimas

• Pakuotės ir vienkartiniai indai
• Plokštės
• Pašarai
• Pakratai
• Biomasė deginimui

Phalaris arundinaceaNendrinis dryžutis

• Popierius
• Biodujos
• Skystas kuras
• Baltymų išskyrimas

• Pakuotės ir vienkartiniai indai
• Plokštės
• Pašaras
• Pakratas
• Biomasė deginimui

Carex spp.Viksvos

Pelkininkystės augalai ir galimas jų naudojimas. II

• Mediena stalių dirbiniams, interjero darbams, baldams
• Fanera
• Biomasė deginimui

Alnus glutinosaJuodalksnis

• Pašarai
• Medžiaga pynimui (pvz., krepšių)

Salix spp.Gluosniai

• Repelentas nuo vabzdžių
• Aromatinės medžiagos (e.g. alui, trauktinėms)
• Medžiagos farmacijos ir kosmetikos pramonėms

Myrica galePajūrinis sotvaras

• maistas (uogos, sultys)Vaccinium oxycoccosPaprastoji spanguolė
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Kitos naudojimo galimybėsPerspektyviausias naudojimasLotyniškasLietuviškas 
• Mediena stalių dirbiniams, interjero darbams, baldams
• Fanera
• Biomasė deginimui

Alnus glutinosaJuodalksnis

• Pašarai
• Medžiaga pynimui (pvz., krepšių)

Salix spp.Gluosniai

• Repelentas nuo vabzdžių
• Aromatinės medžiagos (e.g. alui, trauktinėms)
• Medžiagos farmacijos ir kosmetikos pramonėms

Myrica galePajūrinis sotvaras

• maistas (uogos, sultys)Vaccinium oxycoccosPaprastoji spanguolė

• Aromatinės medžiagos (pvz., gėrimų aromatizavimui)Hierochloe odorataKvapioji stumbražolė
• Aromatinės medžiagos (pvz., gėrimų aromatizavimui, 

duonos kepimui), kosmetikos pramonė
Acorus calamusBalinis ajeras

• Aromatinės medžiagos, arbata
• Perfumerija

Mentha aquaticaVandeninė mėta

• Maistas (pvz., uogienės, sultys)Rubus chamaemorusPaprastoji tekšė

• Vaistiniai augalai
• Žaliava farmacijos ir kosmetikos pramonei

Menyanthes trifoliata
Filipendula ulmaria
Valeriana officinale
Angelica archangelica
Frangula alnus
Lycopus europaeus
Oenanthe aquatica

Triskiautis pupalaiškis
Pelkinė vingiorykštė
Vaistinis valerijonas
Vaistinė šventagaršvė
Juodalksnis
Paprastoji vilkakojė
Vandeninė išnė

• Baltymų išskyrimas• PašarasLemna spp.Plūdena

Pelkininkystės augalai ir galimas jų naudojimas. III

Tvariai ūkininkaujant natūraliose ir atkurtose pelkėtose vietovėse:
– surenkama pelkininkystės produkcija (antžeminė biomasė);
– prisidedama prie klimato išsaugojimo;
– išsaugoma durpių klodo storymė;
– sudaromos palankios sąlygos durpėdarai.

Tai labai svarbus klimato kaitos švelninimo aspektas 
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Projektas SavePeatLands
„Žemės ūkio paskirties durpynų  atkūrimo skatinimas, 
didinant tikslinių grupių gebėjimus Lietuvos ir Lenkijos 
pasienio regione" 

Projektas finansuojamas Europos Sąjungos Interreg VI-A Lietuvos Lenkijos programos, 
kofinansuojamas LR Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos ir Lenkijos paukščių apsaugos 
draugijos lėšomis.


